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Hoe worden SGLT2-remmers terugbetaald in Belgié?

a. Bij chronische nierinsufficiéntie kan enkel Forxiga terugbetaald worden en
dan alleen onder bepaalde voorwaarden.

b. Voor hartfalen kan de eerste aanvraag tot terugbetaling enkel door een
cardioloog, een internist of een geriater gebeuren.

c. Voor hartfalen kan enkel Forxiga terugbetaald worden en dan alleen
onder bepaalde voorwaarden.

Richtlijnen en consensusverklaringen stellen dat SGLT2-remmers gebruikt
moeten worden bij alle mensen met diabetes type 2 met een hoog
cardiovasculair risico (in het bijzonder hartfalen) en/of chronisch nierlijden. De
belangrijkste vraag is niet langer of een bepaalde patiént in aanmerking komt
voor SGLT2-remmers, maar of er een tegenaanwijzing is hiervoor, zoals een
voorgeschiedenis van vaak voorkomende genitale schimmelinfecties en/of
(euglykemische) DKA. Zelfs in dat laatste geval is men steeds meer geneigd tot de
herintroductie van SGLT2-remmers in het therapieschema, mits adequate
counseling aangezien de voordelen ervan de risico’s veruit overtroeven.

Rekening houdend met de nieuwe ADA/EASD-consensus van 2022 voor de
behandeling van hyperglykemie bij diabetes type 2 is een proactieve aanpak
vereist om SGLT2-remmers toe te voegen aan het therapieschema van deze
patiénten. Eveneens pleit de consensus voor vroegtijdige combinatietherapie ter
preventie van therapeutisch falen en therapeutische traagheid, met een plaats
voor SGLT2-remmers als goede en veilige glucoseverlagende medicijnen.

Hoewel de producten in Belgié beschikbaar zijn, zijn ze nog niet terugbetaald
voor alle patiénten die hieruit voordeel zouden kunnen halen. Gezien de
belangrijke reductie in het gebruik van resources door hospitalisaties en door
achteruitgang van de nierfunctie kan een verdere uitbreiding van de



terugbetalingscriteria in de toekomst toelaten om meer mensen te beschermen.
Eveneens is er nood aan het uniformiseren van de terugbetalingscriteria per
indicatie en over de verschillende producten heen (niet langer individueel per
product) aangezien er duidelijk sprake is van een klasse-effect.

Meer weten over dit onderwerp?
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