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Wat typeert het Alice in Wonderlandsyndroom? 

 

a. Er is vaak een onderliggende neurologische problematiek of uitlokkende 

factor die in aanmerking komt voor behandeling 

b. De nadruk ligt op management van kwetsbaarheid en preventie van 

episodes 

c. Beide stellingen zijn correct 

d. Geen van beide stelling zijn correct 

 

 

 

Het Alice in Wonderland-syndroom (AIWS) is een weinig gekende en weinig 

bestudeerde aandoening die steeds vaker opduikt in de psychiatrische, 

neurologische en pediatrische praktijk. Dit neurologische syndroom groepeert 

een brede waaier aan perceptuele vervormingen, van visuele en somesthetische 

vervormingen tot verstoringen in tijdsperceptie en symptomen in het 

psychotische spectrum.  

 

Het onderscheid tussen AIWS en waarnemingsstoornissen die voorkomen bij 

stoornissen in het psychotische spectrum, is niet altijd duidelijk, maar wel 

klinisch relevant vanwege de verschillen in de behandeling en de prognose. Bij 

AIWS is er vaak een onderliggende neurologische problematiek of uitlokkende 

factor aanwezig die in aanmerking komt voor behandeling. Bij een (sub)klinisch 

psychotisch syndroom daarentegen ligt de nadruk op management van die 

kwetsbaarheid en preventie van psychotische episodes.  

 

Volgens de meeste auteurs groepeert AIWS uitsluitend perceptuele 

vervormingen en geen andere waarnemingsstoornissen, zoals illusies of 

hallucinaties. Algemeen verwijst men naar 4 symptoomclusters: het vervormd 

waarnemen van objecten, het vervormd waarnemen van het eigen 

lichaamsschema, een verstoorde tijdsbeleving en een verstoring in het 

waarnemen van de realiteit. Over de mate waarin symptomen of 

symptoomclusters samen moeten voorkomen, bestaat geen eensgezindheid.  



 

 

 

Lees het volledige artikel om de strikte differentiaaldiagnose met 

(subklinische) psychotische ervaringen te leren. 
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